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HEJ OCH TACK

for ditt intresse att

bli familjehem inom
Gemensam familjehems-
organisation (GFO)

Vi har gjort den hér broschyren till
dig som funderar pa att bli familje-
hem och vill veta hur det gar till.

Det ar viktigt att du vet sa mycket
som mojligt om den process, som vi
kallar for kartlaggningsprocess, samt
att du har kdannedom om respektive
parts ataganden och ansvar, sa att du
kanner dig redo att paborja resan mot
att bli familjehem.

Har du fragor och funderingar sa
hittar du vara kontaktuppgifter langst
bak i denna broschyr eller via var
webbplats. P& var webbplats kan du
aven boka in dig till var digitala infor-
mationstraff Sa funkar det.

Tack for visat intresse!

//Gemensam
familjehemsorganisation

VART UPPDRAG

Kommunerna i Hirnésand, Kram-
fors, Solleftes, Timra, Ange och
Ornskoéldsvik har tillsammans gatt
ihop och bildat GFO.

Det &r en satsning for en ljusare och
béttre framtid for barn och unga som
behover kérlek och omsorg.

Tillsammans arbetar vi for att hitta
nya familjer som kan skapa trygga
familjehemsmiljéer at barn och unga.
Vi erbjuder mentorsprogram, nat-
verk, utbildning och fortbildning till
dig som familjehem sa att du enklare
ska kunna méta upp och hantera
utmaningar langs vigen.

Vart gemensamma mal &r att vara
familjehem ska fa kunskap, kdnna
att de gor skillnad och ha fértroende
for oss och de vi arbetar med -

i framtiden som idag.

Vi foljer var overtygelse om att vi till-
sammans skapar forutsattningarna
for en god familjehemsvard.

- Tillsammans for barnens bésta!

Sa hdr gdr det till att bli familjehem

INTRESSEANMALAN

Ni gor en intresseanmalan via var webbplats www.familjehemgfo.se.

FORSTA TELEFONSAMTALET

Efter att ni gjort en intresseanmalan kommer en familjehemssamordnare fran
GFO att ringa upp er och informera om hur processen att bli familjehem ser ut.

» Ar ni efter forsta telefonsamtalet fortfarande intresserad av att bli familjehem gar
ni vidare till ndsta viktiga steg i processen - Infor forsta hembesdket.

INFOR FORSTA HEMBESOKET

BRA-fam: Familjehemssamordnaren skickar hem materialet BRA-fam som ar
ett initialt bedémningsinstrument som Socialstyrelsen tagit fram. Vi ber er att
svara pa fragorna i lugn och ro infér besoket och uppkommer det nagra funde-
ringar sa kontakta oss pa GFO. Vi gar tillsammans genom fragorna och svaren
vid forsta besoket.

Referent: Vid hembesoket ska ni lamna en professionell referent per vuxen i
hushallet. Det ska vara en person som kanner er fran arbetslivet, exempelvis er
nuvarande eller tidigare chef eller kollega.

Registerutdrag: Vi ber er bestalla registerutdrag fran polisen, forsakrings-
kassan, kronofogdemyndigheten och transportstyrelsen.

* Polisen: Ga in pa webbplats www.polisen.se och begar ut registerutdrag:
Arbete pd HVB-hem (familjehem) (442.7)

* Kronofogden: Ring 0771-73 73 00 eller mejla kontakt@kronofogden.se och
begar ett skriftligt utdrag ur registret for alla vuxna i hushallet.
Kom ihdg att meddela namn, personnummer och postadress om du mejlar.

* Transportstyrelsen: Ring 0771-81 81 81 och begar ett skriftligt utdrag for alla
vuxna i hushallet ur LOB-registret. Ni kan aven skicka en begaran om LOB-utdrag
till Transportstyrelsen, 701 97 Orebro eller kontakta dem via kontakt-
formuléret pa deras webbplats:
www.transportstyrelsen.se/sv/kontaktformular/kontakt---korkortsfragor

* Forsakringskassan: Ga in pa www.forsakringskassan.se och logga in pa
“Mina sidor”. Ga till menyn och valj “alla e-tjiinster” och dar valjer du “6vrigt”.
Tryck pa alternativet “ladda ner intyg om ersdttningsperioder” dar du valjer
perioden fran tva ar tillbaka till och med dagens datum. Du laddar ner intyget
och mejlar det till den kontakt du har pa GFO. Kom ihag att ta ut intyg pa varje
vuxen i familjen. Om du av ndgon anledning inte kan begara intyget digitalt sa
ring Forsakringskassan pa tel: 0771-524524 och begar intyget.

OBS! Oppna INTE registerutdragen nir de skickats hem till er, vi 6ppnar
dem tillsammans vid férsta hembeséket.



Familjehemssamordnaren kommer att boka tid for hembesék efter cirka fyra veckor.

FORSTA HEMBESOKET (CIRKA 2 TIM)

Tva av vara familjehemssamordnare kommer hem till er vid férsta besoket.
Tillsammans 6ppnar vi registerutdragen och gar igenom BRA-fam-materialet.
Ni skriver pa medgivandedokument och ni lamnar en professionell referent per
vuxen i hushallet som GFO kontaktar efter motet.

EN FORSTA BEDOMNING

Efter genomgang av registerutdrag, BRA-fam och referentsamtal gér GFO en
forsta generell bedémning av er. Om GFO beddmer att kartlaggningsprocessen
mot familjehem ska fortsatta bokas det in kommande méten.

Om GFO vidljer att inte ga vidare med intervjuer, informeras ni om andra alternativa
uppdrag som kan passa er bdttre, som till exempel kontaktperson eller kontakt-
familj for ett barn via socialtjénsten i er hemkommun.

ANDRA HEMBESOKET/DIGITALT MOTE (CIRKA 3-4 TIM)

- GEMENSAM INTERVJU

Det andra motet kan ske hemma eller digitalt, dar GFOs familjehemssamordna-
re har ett gemensamt samtal/intervju med de vuxna i hushallet. Utgdngspunkt i
samtalet ar nuvarande familjesituation, arbete, er syn pa uppdraget som
familjehem och barn/fostran. Vi pratar aven om betydelsen av ett gott samar-
bete med socialtjanst och biologiska foraldrar.

TREDJE HEMBESOKET/DIGITALT MOTE (CIRKA 1-2 TIM/PERSON) -
SEPARATA INTERVJUER

Det tredje motet kan ske hemma eller digitalt, dar GFOs familjehemssamordna-
re har enskilda samtal/djupintervjuer med de vuxna i hushallet. Temat for sam-
talet ar uppvaxt, utbildning/arbete, fritidsintressen, natverk, bakgrund, kanslor,
relation, halsa och rékning/alkohol.

Ni lémnar ytterligare en privat referent per vuxen som vi kontaktar i samband
med djupintervjuerna.

INTERVJU MED BIOLOGISKA BARN

GFOs familjehemssamordnare samtalar med de biologiska barnen utifran
deras tankar av att ett annat barn kan komma att flytta in hos er och deras
kanslor infor detta.

Vid behov bokas ytterligare hembesok/digitala méten in.

ATERKOPPLING

Det samlade underlaget fran intervjuerna med er i familjen, sammanstalls och
skickas till ER for faktagranskning. Efter det ges en muntlig dterkoppling av det
samlade resultatet. Ni far aven i uppgift att gora er egen familjehemspresenta-
tion som ni skickar till GFO. Den anvands som stod i kontakt med det eventuella
barn som placeras hos er.

Insats pa annat scitt

Bade ni och GFO kan avbryta processen om
det finns skal for det. Om GFO gor bedém-
ningen att ni i dagsldget inte ar aktuella att bli
familjehem eller om ni kdnner att uppdraget
inte passar er, finns méjligheten att géra en
insats pa annat satt. Exempelvis som kon-
taktfamilj eller kontaktperson at ett barn via

socialtjansten i er hemkommun. Vi hjalper i sa
fall till att férmedla kontakt.



"Ett hem att vaxa 1"

Familjehem har ett viktigt och angeldget samhallsuppdrag med manga ut-
maningar. Barnets delaktighet och samverkan med socialtjanst, foraldrar och
andra berorda ar viktiga delar i uppdraget.

Familjehem behdver stdd och utbildning for uppdraget och socialtjansten ar
skyldig att erbjuda familjehem den utbildning de behéver.

Socialstyrelsen har tagit fram utbildningsmaterialet "Ett hem att vaxa i”
som &r en obligatorisk grundutbildning for olika typer av familjehem. Ut-
bildningen bygger pa barnkonventionen, aktuell lagstiftning, forskning samt
erfarenheter fran socialtjanst och familjehem om vad familjehem behover for
att klara sitt uppdrag. Barns erfarenheter har tagits tillvara i materialet.

Teoretiska kunskaper och fakta varvas med berattelser, exempel fran verk-
liga livet och fragor for reflektion samt konkreta rad och tips. Utbildningen ger
aven familjehem mojligheter till diskussioner och erfarenhetsutbyte.

GFO haller i utbildningen och det ar obligatoriskt for alla blivande familje-
hem att deltaga i grundutbildningen under eller efter kartlaggningsprocessen.
I undantagsfall kan det handa att man hinner bli familjehem innan tillfalle finns
att ga utbildningen.

Grundutbildningen
. dr en nyckel till GFOs
. fortbildningar

Vart mal ar att du ska kénna dig trygg
idin roll som familjehemsforalder, att
du béade har kompetens och stéd som
ar anpassat efter det barn som ar
placerat hos dig. GFO erbjuder fort-
bildning inom olika omraden, bland
annat “Traumamedveten omsorg”
(TMO), "Connect” och "Umgénge i ett
tredelat foraldraskap”.

For att ta del av GFOs fortbildningar
maste du ha gatt "Ett hem att véxa i".

Tiden i GFOs familjehemsbank - vad hédnder sen?

Efter att ni blivit kartlagda av GFO och genomgatt grundutbildningen "Ett hem
att véaxa i” far ni ett valkomstpaket som berattar om uppdragets alla delar, som
ni laser igenom i lugn och ro. Sedan véntar en tid i GFO:s familjehemsbank pa
att bli matchad mot ett barn eller ungdom. Det &r viktigt att komma ihdg att det
kan ta allt ifrdan 0-12 manader, men dven langre tid ibland.

GFO haller kontakten med er fram till att det blir aktuellt med en placering
fran nagon av samarbetskommunerna.

Som familjehem inom GFO, kan ni komma att ha placeringar fran Harno-
sand, Kramfors, Sollefted, Timra, Ange eller Ornskoéldsvik. Kommunerna och
deras socialtjansts arbetssatt kan skilja sig at, men det gemensamma malet ar
att hoja kvaliteten inom familjehemsvarden.

Kommunerna har det yttersta ansvaret for att bedoma familjehemmens
allmanna forutsattningar att bli familjehem. Det gér de nar ett familjehem blir
aktuellt for ett barn genom en sa kallad grundutredning samt bedéma familje-
hemmets resurser i forhallande till ett specifikt barns behov (matchning).

Att utreda familjehem hor till den myndighetsutévning som social-
tjansten inte far lamna ifran sig.

Nar ni fatt en placering far ni som familjehem en egen familjehemssekrete-
rare att vanda er till nar det géller fragor som rér uppdraget, men aven nar det
galler rad, stod och handledning som praktiska och ekonomiska fragor samt
bemdtande av barnet.

Stod & ndtverk

| borjan av ert uppdrag kan det finnas manga fragor om vad det kan innebara
att vara familjehem. Ni har darfor mojlighet att fa en mentor som stéd under
den forsta tiden av placeringen. En mentor &r ett familjehem som har lang er-
farenhet av att vara familjehem.

Alla familjehem behdver stéd, handledning och kontinuerlig utbildning och
fortbildning for att klara sitt uppdrag. Nar du har uppdrag som familjehem
forvantas du delta i utbildningar som erbjuds. Individuellt anpassat stdd och
handledning far du via din familjehemssekreterare, prata med socialtjansten
om hur ni tillsammans kan skapa en bra relation till varandra sa att ni kan
hjalpas at nér uppdraget kdnns utmanande.

GFO bjuder in alla familjehem till foreldsningar och natverkstraffar. Var och
host traffas vi, fysiskt eller digitalt, for att knyta kontakter, dela erfarenheter och
fa chans att traffa andra familjehem och barn. Ndgot som brukar vara valdigt
uppskattat av samtliga medverkande.
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